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75settembre 2010 - Medicina Naturale

■ FIORI DI BACH SPRAY 
E GRANULI 

Relax rest & sleep della Healing Herbs è una 
nuova combinazione di fi ori di Bach, utile per 
un rilassante momento di pausa che aiuti a 
“ricaricare le batterie”, per sciogliere la tensione 
accumulata dopo una giornata stressante e per 
godere di un sonno tranquillo e rigenerante. 
Questi i fi ori nella combinazione: Agrimony 
per dare pace; Cherry Plum per dare calma; 
Impatiens per rilassare; Vervain per liberare 
dallo stress; Walnut per dare protezione; White 
Chestnut per dare quiete. È disponibile in due 
pratiche forme di assunzione: lo spray orale, 
in una base di brandy biologico e acqua, è 
comodo e igienico, si tiene sempre a portata 
di mano e si spruzza direttamente in bocca 
al bisogno; i granuli, a base di saccarosio con 
doppia infusione di essenze fl oreali, possono 
essere utilizzati come tali, per via sublinguale, 
oppure sciolti in acqua, da sorseggiare al 
bisogno. Senza alcol, sono adatti anche per 
i bambini e i piccoli animali. Sono distribuiti 
da Natur Spiritual (Tel. 026693950) in 
fl acone spray da 25 ml e granuli da 15 g. 

■ OLIGOELEMENTI PIÙ ACE 

Per ripristinare l’equilibrio idrosalino degli 
oligoelementi fondamentali per il corretto 
livello osmotico dell’organismo, Marco Viti 
Farmaceutici (Tel. 800013622) distribuisce in 
farmacia Massigensport Potassio e Magnesio con 

ACE. Particolarmente 
indicato a seguito 
di un’attività 
fi sica o sportiva, 

apporta magnesio, potassio, sodio e cloro in 
forma biodisponibile, come sali solubili e quindi 
facilmente utilizzabili, con una concentrazione 
bilanciata nel rispetto della composizione salina 
dei liquidi dell’organismo. Indicato per tutti 
anche per ridurre gli stress ossidativi a carico del 
sistema muscolare, l’integratore utlizza anche il 
complesso ACE per garantire un supporto a chi 
pratica attività fi sica, aiutando a sopportare lo 
sforzo fi sico. È presentato in confezione da 12 
bustine monodose da 10 grammi al gusto arancia.

■ DEODORANTE CHE RITARDA 
LA CRESCITA DEI PELI

Una delle novità 2010 di Zuccari 
(Tel. 0461420527) è Aloevolution 
Deoepil, lo sviluppo del 
concetto alla base del primo 
deodorante senz’acqua aggiunta 
- Aloevolution - sviluppato 
dall’azienda. La formula di base 
dei due prodotti è la stessa, 
ma in Aloevolution Deoepil 
è stato inserito l’estratto di 
Gymnema silvestre, principio 
attivo naturale che lavora 
contemporaneamente su 
tre fronti: inibendo l’attività 
follicolare, rallentando 
la ricrescita del pelo e 
migliorando l’aspetto cutaneo. 
L’acido gimnemico estratto dalle foglie della pianta 
è ricco in saponine terpenoidi, attivi a 360° per 
inibire in modo sensibile il processo di formazione 
dei peli (test clinici confermano che l’estratto di 
gymnema è in grado di ridurre di oltre il 50% 
l’attività follicolare). L’acido gimnemico agisce 
anche sulla velocità di ricrescita dei peli, con una 
riduzione del 25%: in pratica, è possibile posticipare 
di un quarto il periodo tra una depilazione e quella 
successiva. Ci sono benefi ci anche per l’aspetto 
della cute perché i follicoli piliferi, rimanendo 
più chiusi, sono meno visibili. Clinicamente 
testato, è in fl acone senza gas da 50 ml. 

■ MOXATORE ELETTRICO

Premio 10 moxa è un moxatore elettrico che 
permette a tutti coloro che usano la tecnica 
tradizionale cinese della moxibustione di 

eliminare il 
problema dell’odore 

e del fumo dei normali sigari 
di artemisia. L’emettitore infrarosso 

di cui è dotato Premio 10 moxa è stato 
appositamente studiato affi nché il suo spettro 
di emissione si avvicini il più possibile a 
quello misurato all’estremità di un sigaro di 
artemisia acceso e senza cenere. La qualità 
dello spettro d’emissione permette di ritrovare 
l’esatta stimolazione ottenuta con un sigaro 
di artemisia, con le stesse proporzioni di 
lunghezza d’onda, sia con un uso diretto sia 
intercalando degli elementi tra Premio 10 
moxa e la pelle. Caratteristica fondamentale, 
perché signifi ca stimolare ogni gruppo di 
recettori cutanei e profondi in base alla loro 
sensibilità specifi ca, come con una moxa di 
artemisia classica. L’apparecchio è distribuito 
direttamente da GMT2000 (Tel. 0332666609).

■ SPRAY ORALE AD AZIONE 
RAPIDA E FORTE

Grazie alla formula a base di estratti vegetali 
combinati, Sanagol Spray Orale Forte è in grado 
di dare un rapido sollievo alla gola e al cavo 
orale in genere. È l’integratore alimentare che 
completa la linea Sanagol, la prima a base di 
erisimo ed estratti naturali per il benessere delle 
vie respiratorie. Alle proprietà dell’erisimo, la 
composizione associa quelle di altri componenti 
noti per gli effetti su questo distretto: calendula 
antinfi ammatoria e lenitiva, zinco e ribes 
immunostimolanti, propoli antibatterica, 
antinfi ammatoria ed antivirale, menta 
disinfettante e il 
timo antisettico 
ed espettorante. 
Lo spray ha un 
gusto balsamico 
rinfrescante e, 
come indica la sua 
denominazione, 
ha un’azione 
rapida e forte. 
È un integratore 
di Phyto Garda 
(Tel. 0456770222) in fl acone da 20 ml.
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